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Join today. Shape tomorrow.

Registrieren Sie sich kostenlos auf
und werden Sie Teil einer einzigartigen Fach-Community!

Organisatorischer Support

medtoday Switzerland c/o PlayToKnow AG m ed

Alte Landstrasse 55, 8802 Kilchberg

info@medtoday.ch tOdQ u

Veranstalter und Unterstiitzer

> NOVARTIS

STIFTUNG
PATIENTEN
KOMPETENZ

Die Veranstaltung wird finanziell unterstiitzt von

Self-Empowered
durch inspiriertes Begleiten

Effiziente Patientenfﬁhrung
im Alltag — hin zum
kompetenten Patienten

Credits

SGMO, SGH
und SGAIM
angefragt

Burnoutprophylaxe der
Arztin und des Arztes

OBC Business Center, Ziirich




Liebe Kolleg*innen

Oft heiBt es: ,Gesundheit ist das Wichtigste im Leben.”
Doch bei einer schweren und manchmal unheilbaren
Diagnose verlieren Menschen diese Perspektive abrupt.
Sie geraten in Uberforderung und Orientierungslosigkeit.

In dieser Situation werden sie schnell Gber ihre Krankheit
und Prognose informiert und mit komplexen néchsten
Schritten konfrontiert. Es besteht das Risiko, dass
Entscheidungen bereut oder Therapien nicht vollstéandig
verstanden werden, was zu zuséatzlicher Belastung fiihrt.
Die Beziehung zwischen Arzt und Patient kann sich
entfremden. Um dies zu vermeiden, ist es wichtig, die
Patientenkompetenz zu férdern.

Durch Patientencoaching, die Neurobiologie des
Patienten und den Dialog kénnen Potenziale freigesetzt
werden. Wir méchten mit Referaten und Gesprachen
darlber diskutieren, wie der Patient zum Experten fiir
sich selbst in der Krankheit werden kann.

Herzliche Grisse
Dr. med. Christa K. Baumann
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—1 Effiziente Patientenfiihrung im Alltag
0o 5.Oktober 2023
13.30 — 18.00 Uhr

(5 Minuten Fussdistanz zum HB)

O
r@—' Anmeldung l .
Die Teilnahme ist kostenlos. Veranstaltungssprache: Deutsch

Bitte melden Sie sich mit der beiliegenden Antwortkarte,
Uber unsere Website medtoday.ch oder via QR-Code an.

@ OBC Suisse AG |
M Europaallee 41, 8021 Ziirich

Programm

13.00
13.30 - 13.40

13.40 - 14.30

14.30 - 15.30

15.30 - 15.45

15.45 -16.45

16.45 — 17.45

17.45 - 18.00

Ab 18.00

Begriissungskaffee

Einflihrung
Dr. med. Christa K. Baumann

Limbisches System — welche Rolle spielt es?
Dr. Barbara Studer-Lithi

Patientenempowerment in der Onkologie
Dr. med. Christa K. Baumann

Pause

Patientenempowerment in der Himatologie
Prof. Dr. Dr. med. Walter Alfred Wuillemin

Diskussion und praktische Anwendung im
Alltag der Teilnehmenden
Dr. med. Christa K. Baumann

Zusammenfassung, Feedback und Aussicht

Apéro Riche

Anmeldung

[5@4 Vor Ort

Expert*Innen

Dr. med. Christa K. Baumann Teilnehmer Anzahl ist beschrankt

Onkologin, Leiterin von Anmeldeschluss: 20. September 2023
Prolindo, Onkologie- und

Hamatologie

Dr. Barbara Studer-Liithi
Neurowissenschaftlerin an der
Universitat Bern, CEO von
Hirn-coach AG

Prof. Dr. Dr. med. Walter Alfred
Wouillemin
Senior Consultant Hamatologie, Vorname

Kantonsspital Luzern

Nachname

Institution

Effiziente Patientenfiihrung im Alltag
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Strasse und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Telefon




