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Programm 

Dienstag, 19. Juni 2018 

07:45 Uhr Anmeldung am Tagungsort 

Kardiologie I 
 

08:30 Uhr Häufige Fragen bei der Behandlung von Patienten mit Herzinsuffizienz (Alain Bernheim) 

09:15 Uhr Koronare Herzkrankheit bei Frauen (Matthias Meyer) 

10:00 Uhr Pause 

10:20 Uhr Neues zu Lipidtherapie (Matthias Meyer) 

11:05 Uhr Rhythmusquiz (Andreas Müller) 

11:35 Uhr Pause 

11:45 Uhr Abklärung und Behandlung von Patienten mit 
Extrasystolen (Andreas Müller) 

 Workshop 1: Umgang mit 
Suchtproblemen (Philip Bruggmann) 

12:30 Uhr Symposium   

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium Vifor  

Eisen und Kalium bei Herzinsuffizienz, warum 
sollten wir darauf achten? 
Referent: PD Dr. med. Micha Maeder, 
Kantonsspital St. Gallen 

 Workshop 2: Survival Guide 
Dermatologie 2018 (Paul Scheidegger) 

Gastroenterologie  
  

14:40 Uhr Neues aus der Gastroenterologie  
(Stephan Vavricka) 

 

15:10 Uhr GERD (Jan Borovicka)  

15:40 Uhr Pause 

16:00 Uhr Funktionelle Magen-Darmerkrankungen (Marcel Halama) 

16:35 Uhr Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen (Pascal Frei) 

17:05 Uhr Pause 

17:15 Uhr Kolorektales Karzinom – Diagnostik und Therapie (Beat Helbling)  

17:55 Uhr Interaktive Session – Abklärung erhöhter Leberwerte (Felix Stickel) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Mittwoch, 20. Juni 2018 

Pneumologie 
 

08:30 Uhr Akute Bronchitis, ambulant erworbene Pneumonie (Daniel Franzen) 

09:00 Uhr Chronische Dyspnoe: Was steckt dahinter? (Daniel Franzen) 

09:45 Uhr Pause 

10:05 Uhr Neues aus der Pneumologie (Thomas Hess)  Workshop 3: EKG – 
Differentialdiagnostik I (Gian Flury) 

10:40 Uhr Schlafbezogene Atemstörungen  
(Markus Hofer) 

 

11:25 Uhr Pause   

11:35 Uhr Asthma vs. COPD (Hans Werner Duchna)  Workshop 3: EKG –  
Differentialdiagnostik II (Gian Flury)  

  
12:10 Uhr Interaktive Session – Husten: Wie würden Sie 

vorgehen? (Marc Spielmanns) 
 

12:30 Uhr Symposium Alexion  

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium Profarma  Workshop 4: Einstellung Diabetes 
(Stefan Fischli) 

 Nephrologie  
  

14:40 Uhr Harnwegsinfekt (Johannes Trachsler)   

15:05 Uhr Aktuelles zur Kontrastmittelnephropathie 
(Andreas Kistler) 

 

15:35 Uhr Pause   

16:00 Uhr Interaktive Fallvorstellung – Nephrologie (Thomas Fehr) 

Angiologie 
 

16:30 Uhr Interaktive Session – Differentialdiagnose Dickes Bein (Ernst Groechenig) 

17:00 Uhr Pause 

17:10 Uhr Carotisstenose – medikamentöses und interventionelles Management (Robert Clemens) 

17:50 Uhr Interaktive Session – Interessante angiologische Fallbeispiele (Ernst Groechenig) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Donnerstag, 21. Juni 2018 

Infektiologie 
 

08:30 Uhr Neues aus der Infektiologie (Philip Tarr) 

09:00 Uhr Differentialdiagnose Fieber (Philip Tarr) 

09:45 Uhr Pause 

10:05 Uhr Rationale Antibiotikatherapie häufiger Infekte 
im Erwachsenenalter (Martin Krause) 

 Workshop 5: Geschlechtskrankheiten 
(Philip Tarr)  

10:40 Uhr Antibiotikanebenwirkungen (Martin Krause)   

11:10 Uhr «Kinderkrankheiten» im Erwachsenenalter 
(Anna Conen) 

 

11:40 Uhr Pause  

11:50 Uhr Interaktive Session – Infektiologische 
Fallbeispiele (Anna Conen) 

 Workshop 6: Dermatologie – 
Blickdiagnosen (Gerhard Fierlbeck) 

12:30 Uhr Symposium Bayer  

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium Daiichi-Sankyo  Workshop 7:  Allergologie in der Praxis: 
Wann zum Allergologen?  
(Arthur Helbling) 

 

Kardiologie II  
  

14:40 Uhr Abklärung und Behandlung von 
Aortenstenose und Mitralinsuffizienz (David 
Tüller) 

 

15:30 Uhr Pause 

15:50 Uhr Kardiologische Abklärungen und Interventionen bei Patienten nach Hirnschlag (David Kurz) 

16:35 Uhr Kardiologie Quiz (David Kurz) 

17:05 Uhr Pause 

17:15 Uhr Fragen zur antithrombotischen Therapie und/oder Antikoagulation bei der KHK  
(Franz Eberli) 

17:55 Uhr Neue Interventionen in der Kardiologie (Franz Eberli) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Freitag, 22. Juni 2018 

Hot Topics 
 

08:30 Uhr Urologie für den Internisten (Daniel Eberli) 

09:15 Uhr Opioide bei chronischen Schmerzen – Therapeutische Klarheiten (Monika Jaquenod) 

10:00 Uhr Pause 

Hämato-Onkologie 
 

10:20 Uhr Interaktive Session – Hämatologie (Alexandre 
Theocharides) 

 Workshop 8: Erweiterte 
Reanimationsmassnahmen – Theorie  
(Kathleen Fehr Schorn) 

10:50 Uhr Frühsymptome bei Krebserkrankungen 
(Alessandra Curioni) 

11:15 Uhr Abklärung von Blutbildveränderungen 
(Alexandre Theocharides) 

 

11:40 Uhr Pause   

11:50 Uhr Management von Komplikationen bei 
onkologischen Patienten (Alessandra Curioni) 

 Workshop 8: Erweiterte 
Reanimationsmassnahmen – Praxis  
(Kathleen Fehr Schorn) 

12:30 Uhr Symposium Sanofi Genzyme 

13:05 Uhr Mittagspause 

14:05 Uhr Symposium Grünenthal   Workshop 9: Einstellung Schilddrüse 
(Mirjam Faulenbach) 

Endokrinologie  
  

14:40 Uhr Neues aus der Endokrinologie (Philipp Gerber)  

15:00 Uhr Therapie des Diabetes mellitus Typ 2 – Ein 
Update (Philipp Gerber) 

 

15:30 Uhr Pause  

15:40 Uhr Diabetische Komplikationen – diab. Nephropathie, diab. Fusssyndrom, Gastropathie (Philipp 
Gerber) 

16:10 Uhr Ernährung bei Diabetes und Adipositas (Philipp Gerber) 

16:35 Uhr Nebennierenerkrankungen – Diagnostik und Therapie (Philipp Gerber) 

17:05 Uhr Pause 

17:15 Uhr Schilddrüsenerkrankungen – Diagnostik und Therapie (Mirjam Faulenbach) 

18:00 Uhr Interaktive Session – Interessante endokrinologische Fallbeispiele (Philipp Gerber) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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Samstag, 23. Juni 2018 

Rheumatologie 
 

08:30 Uhr Neues aus der Rheumatologie (Barbara Meier)  Workshop 10: HNO für die Praxis (Gian-
Marco Widmer) 

09:00 Uhr Interaktive Session – Differentialdiagnostik 
Arthritiden (Susann Enderlin / Barbara Meier) 

 

09:25 Uhr Rheumatoide Arthritis (Diego Kyburz)  

09:55 Uhr Pause 

10:15 Uhr Morbus Bechterew – Diagnostik und neue Therapietrends (Barbara Meier) 

10:45 Uhr Polymyalgisches Syndrom (Barbara Meier) 

11:15 Uhr Pause   

11:25 Uhr Kristallerkrankungen (Pius Brühlmann)  Workshop 11: Praktisches 
Wundmanagement (Kerstin Ott) 

11:55 Uhr Symposium  

12:30 Uhr Symposium Roche 
OCREVUS: neue Therapie in der Multiplen 
Sklerose 
Referent: Prof. Adam Czaplinski, Neurozentrum 
Bellevue, Zürich 

 

13:05 Uhr Mittagspause 

Geriatrie 
 

14:05 Uhr Demenz, Delir, Depression – Differentialdiagnostik und Therapie 
(Bernard Flückiger) 

15:05 Uhr Ernährung im Alter (Bernard Flückiger) 

15:40 Uhr Pause 

16:00 Uhr Multimorbidität im Alter (Bernard Flückiger) 

Neurologie 
 

16:40 Uhr Multiple Sklerose (Ute Kretzschmar) 

17:10 Uhr Pause 

17:20 Uhr Synkopen, Stürze und Epilepsie (Ewa Siekierka) 

18:00 Uhr Neurologische Fallbeispiele (Ute Kretzschmar / Ewa Siekierka) 

18:30 Uhr Ende Tagesprogramm 
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PROGRAMMÜBERSICHT 
Dienstag, 19.06.2018 : Kardiologie I, Gastroenterologie 
Mittwoch, 20.06.2018 : Pneumologie, Nephrologie, Angiologie 
Donnerstag, 21.06.2018 : Infektiologie, Kardiologie II 
Freitag, 22.06.2018 : Hot Topics, Hämato-Onkologie, Endokrinologie 
Samstag, 23.06.2018  : Rheumatologie, Geriatrie, Neurologie 
 

 
Referenten 

Kardiologie I Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Franz Eberli, Stadtspital Triemli Zürich  

> PD Dr. med. Alain Bernheim, Stadtspital Triemli Zürich 

> Dr. med. Matthias Meyer, Stadtspital Triemli Zürich 

> Dr. med. Andreas Müller, Stadtspital Triemli Zürich 

Gastroenterologie Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Beat Helbling, Gastroenterologie Bethanien  

> Prof. Dr. med. Jan Borovicka, Kantonsspital St. Gallen  

> PD Dr. med. Pascal Frei, Gastroenterologie Bethanien Zürich  

> Dr. med. Marcel Halama, Ärztehaus Fluntern Zürich  

> PD Dr. med. Felix Stickel, Klinik Beau-Site Bern  

> Prof. Dr. med. Stephan Vavricka, Zentrum für Gastroenterologie und Hepatologie, 
Zürich 

Pneumologie > Prof. Dr. med. Hans Werner Duchna, Hochgebirgsklinik Davos  

> Dr. med. Daniel Franzen, UniversitätsSpital Zürich 

> Dr. med. Thomas Hess, Kantonsspital Winterthur 

> Dr. med. Markus Hofer, Kantonsspital Winterthur 

> PD Dr. med. Marc Spielmanns, Zürcher RehaZentrum Wald 

Nephrologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Thomas Fehr, Kantonsspital Graubünden  

> Prof. Dr. med. Thomas Fehr, Kantonsspital Graubünden 

> PD Dr. Andreas Kistler, Kantonsspital Frauenfeld 

> Dr. med. Johannes Trachsler, Waidspital Zürich  

Angiologie > Dr. med. Robert Clemens, Universitätsspital Zürich 

> Dr. med. Ernst Groechenig, Kantonsspital Aarau 

Infektiologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Martin Krause, Kantonsspital 
Münsterlingen 

> Dr. med. Anna Conen, Kantonsspital Aarau 

> Prof. Dr. med. Martin Krause, Kantonsspital Münsterlingen  

> Prof. Dr. med. Philip Tarr, Kantonsspital Baselland  

Kardiologie II Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Franz Eberli, Stadtspital Triemli Zürich 

> Prof. Dr. med. Franz Eberli, Stadtspital Triemli Zürich 

> PD Dr. med. David Kurz, Stadtspital Triemli Zürich 

> Dr. med. David Tüller, Stadtspital Triemli Zürich 

Hot Topics > Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Daniel Eberli, UniversitätsSpital Zürich  

> Dr. med. Monika Jaquenod, Wirbelsäulen-und-Schmerz-Clinic Zürich 

Hämato-Onkologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Markus Manz, Universitätsspital Zürich 

> PD Dr. med. Alessandra Curioni, UniversitätsSpital Zürich  

> Dr. med. Alexandre Theocharides, UniversitätsSpital Zürich 

Endokrinologie Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Roger Lehmann, UniversitätsSpital Zürich 

> Dr. med. Mirjam Faulenbach, Hormon Zentrum Zürich AG 

> PD Dr. med. Philipp Gerber, UniversitätsSpital Zürich 

Rheumatologie  Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Pius Brühlmann, Rheumaclinic Bethanien 

> Dr. med. Pius Brühlmann, RheumaClinic Bethanien 

> Dr. med. Susann Enderlin, UniversitätsSpital Zürich 

> Prof. Dr. med. Diego Kyburz, Universitätsspital Basel 

> Dr. med. Barbara Meier, RheumaClinic Bethanien 
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Geriatrie > Dr. med. Bernard Flückiger, Gesundheitszentrum Fricktal AG 

Neurologie > Dr. med. Ute Kretzschmar, Schulthess Klinik  

> Dr. med. Ewa Siekierka, Schulthess Klinik  

 

Workshops  > PD Dr. med. Philip Bruggmann, Arud Zentrum für Suchtmedizin 

> Dr. med. Mirjam Faulenbach, Hormon Zentrum Zürich  

> Dr. med. Kathleen Fehr Schorn, NotfallZentrum Hirslanden Zürich  

> Prof. Dr. med. Gerhard Fierlbeck, Hautzentrum Uster 

> Dr. med. Stefan Fischli, Luzerner Kantonsspital  

> Dr. med. Gian Flury, Center da Sandà Engiadina Bassa 

> Prof. Dr. med. Arthur Helbling, Inselspital Bern 

> Dr. med. Kerstin Ott, Praxis medicinum Zug 

> Dr. med. Paul Scheidegger, Dermatologische Praxis Brugg 

> Prof. Dr. med. Philip Tarr, Kantonsspital Bruderholz 

> Dr. med. Gian-Marco Widmer, HNO Praxis Milchbuck 
 


