Programme

Médecine interne Générale Update Refresher Lausanne
5. novembre - 08. novembre 2025

Mercredi, 05.11.2025

07h45
08h25

Arrivée et inscription des participant.e.s

Mot de bienvenue et informations utiles

Cardiologie (Responsabilité scientifique : Dr Valérian Valiton)

FORUM MEDICAL
FORMATION

O FoMF

N.N.

08h30

09h00

09h25
09h45
10h15

Syndrome coronarien chronique : Quel bilan initial lors de
suspicion clinique ?

Fibrillation auriculaire : nouveautés dans le diagnostic et la
prévention

Pause
Insuffisance cardiaque — Traitement conforme aux directives

Exemple de cas cliniques en cardiologie

Gériatrie (Responsabilité scientifique : Pre Patrizia D'Amelio)

Dr D. Carballo

Dr S. Stempfel

Dr V. Valiton
Dr V. Valiton

10h45 La démence au quotidien — Examen, diagnostic et aprés ?

11h30 Pause

11h45 Capacité de discernement et importance de la prévoyance
personnelle

12h10 Polypharmacie — Directives pour le meilleur ou pour le pire ?

Symposium

12h30 Le titre suit

13h05 Pause de midi

14h05 Le titre suit

Rhumatologie (Responsabilité scientifique : Dr Thomas Reygaerts)

Pre P. D'’Amelio

Dr J. Dumur

Dre W. Bosshard Taroni

N.N.

N.N.

14h40

15h30
15h50

Diagnostics différentiels rhumatologiques importants en
pratique et prise en charge en premiére ligne

Pause

Ostéoporose : Dépistage, bilan et prise en charge en premiére
ligne

Neurologie (Responsabilité scientifique : Pr Patrik Michel)

Dr T. Reygaerts

Dre J. Lecoultre

16h45
17h30
18h00

18h35

Troubles de la marche : comment examiner et bilanter

Tremblements — Diagnostic et prise en charge

Troubles neurologiques fonctionnels : bases pour les
généralistes

Fin du programme de la journée

Dre M. Castro
Dr C. Bratanov

Dre C. Hubsch
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5. novembre - 08. novembre 2025
Jeudi, 06.11.2025

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

Pneumologie (Responsabilité scientifique : Dr Frédéric Lador)

08h30 Cancer — Du symptdme au diagnostic : exemples de cas Dr S. Chucri
09h00 Apnées du sommeil Dr F. Lador

09h30 Pause

09h50 Asthme et pneumologie Pr G. Garcia

Pédiatrie (Responsabilité scientifique : Dr Gabriel Brandle)

10h45 Petites urgences au cabinet: quelques spécificités pédiatriques C. Didisheim

11h30 Pause

11h45 Incontinence chez I’enfant — Qu’est-ce qui est normal, quels Dre N. Centeno Wolf
sont les signes d’alarme ?

Symposien

12h30 Bien vieillir, c’est aussi vacciner : Zona et VRS en ligne de mire Dr L. Lhopitallier
(GlaxoSmithKline AG)

13h05 Pause de midi

14h05 Traits traitables dans I'asthme et la BPCO en médecine générale Pr Dr méd. C. von
(OM Pharma Suisse SA) Garnier

Médecine du sport et de I'exercice (Responsabilité scientifique : Dr Boris Gojano

14h40 Médecine du sport et de I’exercice : recommandations Dr. med. J. Carrard
générales pour une vie active en bonne santé

15h10 Bien vieillir: I'activité physique chez les séniors Dr M. Saubade

15h40 Pause

16h00 L’activité physique en tant que traitement des maladies Dr B. Gojanovic
chroniques

Médecine d’urgence (Responsabilité scientifique : Pr Olivier Hugli)

16h30 Médecine d’urgence dans le cabinet du généraliste : du Pr O. Hugli
symptome principal a I'intervention d’urgence

17h10 La mallette de docteur : préparation méthodique pour une Dr P. Staeger
utilisation pratique

17h50 Réanimation pédiatrique — Qu’est-ce qui est différent chez les Dre M. Rochat
enfants ?

18h30 Fin du programme de la journée
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Vendredi, 07.11.2025

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

Endocrinologie (Responsabilité scientifique : Prof Frangois R. Jornayvaz)

08h30 Le traitement du diabéte de type 2 — Progreés, défis et Dre S. Comte Perret
opportunités

09h00 Diabéte — Gestion des urgences, hyperglycémie, hypoglycémie Dre S. Comte Perret

09h30 Pause

09h50 Diagnostic et traitement des affections de la thyroide — Mise a Dre M. Mavromati

jour a I'aide d’exemples de cas

Hémato-oncologie (Responsabilité scientifique : Pr Alfredo Addeo)

10h35 Cancer — Du symptdme au diagnostic : exemples de cas Dr T. Olivier
11h20 Pause

11h35 Ce qu’il faut savoir sur 'immunothérapie en oncologie Dr T. Olivier
12h05 Anémie et carence en fer Dre F. Kim
Symposien

12h30 Le titre suit (OM Pharma Suisse SA) N.N.

13h05 Pause de midi

14h05 Le titre suit N.N.

Gynécologie (Responsabilité scientifique : Dr méd. Frank Luzuy)

14h40 Accompagnement de la ménopause par le généraliste — Dr méd. F. Luzuy
Transition prévention

15h25 Pause

15h45 Maladies gynécologiques et prévention chez les patientes Dr méd. F. Luzuy
agées

16h25 Les méthodes de contraception sans hormones ont le vent en Dr méd. F. Luzuy
poupe ? Comment orienter ?

Compact

17h00 Thérapie de la douleur dans le cabinet du généraliste en cas de Dr méd M. Cachemaille
douleurs aigués et chroniques

17h45 Le cabinet passe au vert — La durabilité dans le cabinet du Dr méd A. Dupraz
généraliste

18h30 Fin du programme de la journée
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Samedi, 08.11.2025

07h45 Arrivée et inscription des participant.e.s

Psychiatrie (Responsabilité scientifique : Pr Yasser Khazaal)

08h30 Activité physique, loisir ou traitement adjuvant pour les Dr O. Sentissi El Idrissi
patients en souffrance psychique

09h00 Prise en charge de I'insomnie Dre A. Lombardi

09h30 Pause

09h50 Pathologies du sommeil et ADHD comorbide Dre A. Lombardi

Gastro-entérologie (Responsabilité scientifique : Pr Jean-Louis Frossard)

10n20 Le traitement des principales maladies gastro-cesophagiennes Dr P. Bichard
— Mise a jour

10h50 Pancréatite aigué et chronique Pr J. Frossard

11h15 Pause

11h25 Irritation gastrique et célon irritable — Prise en charge actuelle Dr L. Finci

Symposium

11h55 Le titre suit N.N.

13h05 Pause de midi

Infectiologie (Responsabilité scientifique : Dr Jonathan Tschopp)

14h05 Pneumonie communautaire au cabinet : typique ? atypique ? Dr J. Tschopp
qu'en est-il en 2025 ?
14h50 Smarter medicine en infectiologie Dr M.
Papadimitriou-Olivgeris
15h25 Pause
15h45 Etudes de cas d’infectiologie Dr M.

Papadimitriou-Olivgeris
Dr J. Tschopp

Santé publique

16h20 Le changement climatique et la santé — Répercussions et Dre M. Bideau
perspectives

17h05 Stress psychiques au travail — Prévention et mesures N. Droz

17h50 Fin du programme de la journée



Programme FOMF

FORUM MEDICAL

Médecine interne Générale Update Refresher Lausanne FORMATION

5. novembre - 08. novembre 2025

Gestion scientifique générale

Dr Valérian Valiton
HUG, Hdépitaux Universitaires de Genéve - Service de cardiologie

Pre Patrizia D'Amelio

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de gériatrie et
réadaptation gériatrique

Dr Thomas Reygaerts

HFR Fribourg — Hépital cantonal

Pr Patrik Michel
CHUYV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de neurologie

Pr Alfredo Addeo
HUG, Hépitaux Universitaires de Genéve - Service d'oncologie

Dr méd. Frank Luzuy
Cabinet de Gynécologie et obstétrique

Pr Yasser Khazaal
CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Département de psychiatrie

Pr Jean-Louis Frossard

HUG, Hépitaux Universitaires de Genéve - Département de médecine, Service
de gastro-entérologie et d"hépatologie

Dr Jonathan Tschopp

Cabinet d'infectiologie

Dr Frédéric Lador
Swiss Medical Network

Dr Gabriel Brandle
G.H.O.L. - Hépital de Nyon

Dr Boris Gojanovic
Hépital de La Tour

Pr Olivier Hugli
CHUYV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service des urgences

Prof Francois R. Jornayvaz
HUG, Hdbpitaux Universitaires de Genéve - Service d'endocrinologie,
diabétologie et métabolisme

Orateurs.trices

Cardiologie

Dr David Carballo, HUG, Hépitaux Universitaires Genéve

Dr Samuel Stempfel, HUG, Hépitaux Universitaires de Genéve - Service de cardiologie
Dr Valérian Valiton, HUG, Hbpitaux Universitaires de Genéve - Service de cardiologie
Gériatrie

Pre Patrizia D'Amelio, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de gériatrie et
réadaptation gériatrique

Dr Jean Dumur, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de gériatrie et
réadaptation gériatrique

Dre Wanda Bosshard Taroni, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de
gériatrie et réadaptation gériatrique
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Rhumatologie

Dr Thomas Reygaerts, HFR Fribourg — Hbpital cantonal

méd. pract. Joyce Lecoultre,

Neurologie

Dre Mayté Castro, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de neurologie
Dr. Christo Bratanov,

Dre Cécile Hubsch, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de neurologie
Pneumologie

Dr Salim Chucri, HUG, Hbépitaux Universitaires Genéve

Dr Frédéric Lador, Swiss Medical Network

Pr Gilles Garcia, Centre Hospitalier de Versailles- Hopital André Mignot

Pédiatrie

Clémence Didisheim,

Dre Noemi Centeno Wolf, Hirslanden - Centre de consultation pédiatrique - Clinique des
Grangettes

Symposien
Médecine du sport et de I'exercice

Dr. med. Justin Carrard, CHUV- Centre Hospitalier Universitaire Vaudois - Unité sport & santé
des jeunes

Dr Mathieu Saubade, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Centre de médecine du
sport

Dr Boris Gojanovic, Hopital de La Tour

Médecine d’urgence

Pr Olivier Hugli, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service des urgences

Dr Philippe Staeger, Unisanté - Centre de santé Blécherette (CSB)

Dre Mascha Rochat, Hépital intercantonale de la Broye - service de pédiatrie
Endocrinologie

Dre Sophie Comte Perret, Ensemble Hospitalier de la Cote

Dre Maria Mavromati, HUG, Hépitaux Universitaires de Genéve - Département de médecine,
Service d'endocrinologie, diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique patient

Hémato-oncologie

Dr Timothée Olivier, HUG, Hépitaux Universitaires de Genéve - Service d'oncologie
Dre Floryane Kim, HUG, Hoépitaux Universitaires de Genéve - Service d'oncologie
Symposien

Gynécologie

Dr méd. Frank Luzuy, Cabinet de Gynécologie et obstétrique

Compact

Dr méd Matthieu Cachemaille, Hopital de La Tour

Dr méd Alexandre Dupraz,

Psychiatrie

Dr Othman Sentissi El Idrissi, HUG, Hopitaux Universitaires Genéve

Dre Anne-Sophie Lombardi, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Centre
d'investigation et de recherche sur le sommeil

Gastro-entérologie
Dr Philippe Bichard, HUG

Pr Jean-Louis Frossard, HUG, Hopitaux Universitaires de Genéve - Département de médecine,
Service de gastro-entérologie et d"hépatologie
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Dr Leon Finci, HUG, Hopitaux Universitaires de Geneve - Département de médecine, Service
de gastro-entérologie et d"hépatologie

Infectiologie
Dr Jonathan Tschopp, Cabinet d'infectiologie

Dr Matthaios Papadimitriou-Olivgeris, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois -
Service des maladies infectieuses

Dr Jonathan Tschopp, Cabinet d'infectiologie
Santé publique

Dre Martine Bideau, Université de Genéve - Institut universitaire de médecine de famille et de
I'enfance
Nadia Droz, cabinet Nadia Droz

Pr Dr méd. Christophe von Garnier, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de
pneumologie

Dr Loic Lhopitallier, Cabinet Dr. L. Lhopitallier



